Pelerinage « sur les traces du Bouddha »
2009-2010

Du 18 décembre au 3 janvier

Départ de Paris Roissy CDG le 18/12 a 19h15, arrivée a Dehli le lendemain a 8h20 en vol
direct.
Retour de Dehli le 3 janvier arrivée a Paris CDG le 3/1 a 17h15

19 installation a I’hotel, repos, visite

20 visite. En soirée train couchette arrivée au matin a Varanasi (ville sainte fantastique )

21 promenade au bord du Gange, visite des différents temples

22 journée a Sarnath (20 mn) avec enseignement dans le parc des gazelles, visite du temple de
Trangu Rinpoché + musée (fabuleux).

23 ot le matin lever du soleil en barque — soirée concert de musique traditionnelle

24 départ en matinée en bus privé pour Gaya (4 heures)

24 au 31 Meunlams (prieres pour la paix ) avec SS KARMAPA

Pendant cette période nous visiterons la grotte de Mahakala (30 mn de marche) ainsi que
Rajgir (pic des vautours), I’université de Nalanda (70 km, environ 2h30), le temple de Sujata
(ballade en ricksaw), ainsi que les nombreux temples sur place.

Meéditation dirigée tous les soirs sous I’arbre de la Bodhi

1 au soir train pour Dehli, arrivée en fin de matinée, installation a 1’hétel
2 visite de Old et New Dehli
3 décollage a 11h arrivée a Paris le 3/1 a 17 h 15

Prix

1400 € pour un minimum de 10 personnes (assurance annulation, hospitalisation,
rapatriement, bagages comprise)

Non compris : repas (compter 5€/jour) + visa 62 € + frais agence 20 €

Groupe limité a 14 personnes

Paiement 700 € des que possible (impératif pour maintenir le prix bloqué)

400 € fin septembre

300 € fin octobre

Hébergement chambre double dans hotel de bon standing afin que le pelerinage soit des plus
agréables

Renseignements

Lama.tcheupel @ gmail.com

0629 834129 0470472111



